
 

 

 

 

 
 

Spielregeln 
 

Fokus: „ … Kinder spielen mit 

Erwachsenen …“ 
 

<<…Im Kinderhandball sollen breite, entwicklungs-

orientierte Förderung und Motivation aller Kinder im 

Vordergrund stehen – nicht der Spielgewinn…>>  
 

• Grundsätzlich gelten die Spielregeln des DHB 

• Ab D-Jugend sind nur indirekte Pässe 

(Bodenpässe) zulässig 

• Ein Tor zählt nur, wenn sich alle Feldspieler der 

angreifenden Mannschaft, in der gegnerischen 

Spielhälfte befinden 

• Prellbegrenzung max. 3 x 

• Sprungwurf – Verbot 

• Bei 3 Tore-Differenz ist nur ein indirekter Torwurf 

(Aufsetzer) zulässig 

• Torhüter müssen unter 17 Jahre alt sein 

• Torwürfe von Spielern über 17 Jahre sind nur 

indirekt (Aufsetzer) zulässig 

• Fragwürdige Schiri-Entscheidungen sind 

teilweise beabsichtigt und werden kommentarlos 

akzeptiert 


